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Introduccion

Uno de los puntos claves para mejorar la productividad de la palma de aceite esta enmarcado en las labores agrondémicas
de cosecha y recoleccion de fruta, no solo porque es uno de los rubros que tienen mayor participacion en los costos de
produccion para los cultivares Elaeis guineensis (37 %) (Mosquera-Montoya et al., 2021), sino también porque afecta la
produccion y calidad de los racimos de fruta fresca (RFF).

En los ultimos anos se han realizado estudios fenoldgicos con base en la escala BBCH sobre el desarrollo de la palma de
aceite E. guineensis (Forero et al., 2012). Estos estudios han sido la base para responder a problemas en las plantaciones
tales como la determinacion del punto optimo de cosecha para maximizar la extraccion de aceite en planta de beneficio
(Caicedo-Zambrano et al., 2020). Para los cultivares de E. guineensis no se ha realizado la validacion por el uso de este
criterio a través de la escala fenolégica BBCH, lo que permitiria definir si el criterio de cosecha usado en plantaciones, in-
dependiente del cultivar, es el adecuado para obtener tanto calidad de los racimos cosechados como contenido de aceite.

Los resultados presentados en este trabajo incorporan una descripcion detallada de cambios organolépticos, fisicos y qui-
micos que permiten estandarizar los estadios fenoldgicos de la escala BBCH concernientes a la maduracion de los frutos
para dos cultivares de E. guineensis, ofreciendo nuevos criterios para determinar el momento adecuado de cosecha.

Metodologia

El estudio se desarrollé en el Campo Experimental Palmar de la Vizcaina (CEPV) en el municipio de Barrancabermeja,
Santander. Se evaluaron racimos de los cultivares Deli x La Mé (CIRAD) y Deli x AVROS (Dami) de 18 afos establecidos
a una densidad de siembra de 143 palmas/hectarea.

Descripcion de los estadios fenologicos y evaluacion de caracteristicas organolépticas: se determiné el tiempo de
duracion de cada etapa en funcion de los dias después de antesis (DDA), el numero de frutos cuarteados o agrietados,
numero de frutos desprendidos de forma natural y cambios de coloracion del exocarpio y mesocarpio.

Determinacion de la composicion fisica del racimo y potencial de aceite: las inflorescencias, al alcanzar el estadio fe-
nologico de estudio (n=28), se cosecharon y se realizé el analisis de racimo y determinacion del contenido de aceite en
mesocarpio por el método soxhlet siguiendo la metodologia usada por (Prada & Romero, 2012).

Determinacion de la calidad del aceite: se tomaron seis racimos por estadio fenoldgico (EF 803, EF 805, EF 807 y EF
809). Un tercio de las espiguillas del racimo se sometieron al proceso de esterilizacion en autoclave, se extrajo el aceite
usando una prensa hidraulica, se centrifugd la muestra de aceite para separar cuatro fases compuestas de aceite en la
parte superior, lodo, agua y lodo pesado en el fondo. La determinacion del porcentaje de acidos grasos libres (%AGL) se
realizé con el método AOCS Ca 5a40 (09) (AOCS, 2010) y (Cala A. et al., 2011). El perfil de acidos grasos se llevo a cabo
mediante cromatografia de gases (GC), de acuerdo con los métodos AOCS Ce 2-66 y Ce 1-62 (AOCS, 2010). El indice de
yodo se determind a partir de la informacion obtenida en el perfil de acidos grasos segun el calculo propuesto en Official
Methods and Recommended Practices of the AOCS Cd 1¢c-85 (AOCS, 2010).

Resultados

Determinacion de la composicion fisica del racimo y potencial de aceite

El porcentaje de humedad del mesocarpio (HM) y de aceite a mesocarpio seco (AMS) presentaron un comportamiento
inversamente proporcional. HM de los frutos en el EF 709 fue alto, con valores cercanos al 82 %, y fueron decreciendo a
medida que el fruto maduraba hasta alcanzar un minimo del 30 % en el EF 809. En ambos cultivares, el contenido maximo
de AMS se alcanzo6 hacia el EF 809, con valores cercanos al 78 %. El aceite total a racimo (AR) en Deli x AVROS presento
un rango entre 0,9 % de aceite en el estadio 709 hasta 25,6 % en el estadio 809. Deli x La Mé inici6é con 0,3 % de AR en
EF 709 hasta alcanzar el maximo potencial en el EF 809 con 26 %.

Wik, ) Cultivar Estadio Hm (%) AMS (%) AR (%)
N 709 83,2+ 1,1 12,3+ 3,3 0,9+0,2
800 80,7 £ 4,2 16,3 + 12,2 1,5+ 1,4
| 803 44 +7 69,7 + 5,3 17,7 £ 3,2
Deli x AVROS
805 36,8 + 4,3 75,1 +3,5 223429
Deli x AVROS 807 32,7 + 4,4 76,5 + 3,9 24426
(DAMI) 809 30,5 +5 771+28 25,6 + 3,3
709 82,4 + 1,1 39422 0,3+0,2
800 82,1+1,8 10,9 + 3,6 0,8+0,3
| , 803 56,2 + 7,8 61,3+52 12,3+ 3,3
Deli x La Mé
805 40,5+6,3 741+43 20,3 2,9
807 34,1+45 77+25 24,6 + 3,2
809 30,6 + 6,3 78,1+2.8 25,9+ 3,6
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Figura 1. Apariencia externa de racimos. a) EF 709; b) EF 800; c) EF 803;
d) EF 805; e) EF 807; f) EF 809. Los estadios fenoldgicos se basan en la escala
BBCH para palma de aceite segun (Forero et al., 2012).

Determinacion de la calidad del aceite

El porcentaje de acidos grasos libres (AGL), definido como un indicador de calidad del aceite, mostré un aumento a medida
gue avanzo la maduracion, por lo que su mayor valor se obtuvo en el EF 809. Deli x AVROS mostré un promedio de 1,2
0,8 % en el estadio 809, mientras que Deli x La Mé present6 un valor de 3,7 £ 2 % en el mismo estadio, lo que destaca la
importancia del estadio fenoldgico para la cosecha de los racimos y la calidad del aceite.
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dos en los EF 807 y EF 809.

Criterios de maduracion y cosecha

= El desprendimiento de frutos en los racimos se da a partir del EF 807. En ambos, el numero de frutos desprendidos promedio
fue similar: 12,9 £ 6,1 para Deli x AVROS y 12,8 £ 5,8 para Deli x La Mé. En el EF 809, el promedio de frutos desprendidos
estuvo entre 46,3 + 21 para el primero y 40,7 + 20,1, para el segundo (Figura 2a).

= El cuarteamiento de frutos en Deli x AVROS presentd un porcentaje de 23,3 £ 24,5 en el EF 807 y 34 £+ 22 en el EF 809.
Entre tanto, para Deli x La Mé el porcentaje fue de 13,8 £+ 12,9 en el EF 807 y 24,8 £ 12,9 en el estadio 809. Segun lo an-
terior, de acuerdo con los valores obtenidos de la desviacion estandar, esta variable en E. guineensis termina siendo poco
util, ya que la caracteristica de cuarteamiento no fue comun para el total de racimos que fueron evaluados, aun sabiendo
que en los estadios 807 y 809 se presentaba un estadio de madurez 6ptimo (Figura 2b).

= La misma situacion ocurrié cuando se evaluo la caracteristica de opacidad (Figura 2c¢), en la cual se observé que no todos

los racimos, por mas que tuvieran una maduracion adecuada, carecieron de brillo y esto fue expresado también por las
altas desviaciones estandar que se presentaron para los dos cultivares en el EF 807.
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Figura 2. Criterios de maduracion y cosecha segun
el numero de frutos desprendidos, frutos cuarteados
y frutos opacos.

Conclusiones

= El estadio fenoldgico en el que se obtiene mayor contenido de aceite en los cultivares Deli x La Mé y Deli x AVROS es a
partir del EF 807, expresado por un desprendimiento de 12 frutos para ambos cultivares.

= Al considerar que el cuarteamiento y la opacidad no estuvieron presentes en todos los racimos evaluados y presentaron
una alta variabilidad, estas caracteristicas no pueden tomarse para definir el momento optimo de cosecha. Adicionalmente,
la elevada tasa de crecimiento que tienen los cultivares E. guineensis dificultaria la aplicacion de estos criterios por la poca
visibilidad cuando las palmas alcancen una mayor edad.
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