
ADAPTARSE Y CRECER
hacia un futuro sostenible en la 
agroindustria de la palma de aceite

21st International Oil Palm Conference

La información contenida en este póster es responsabilidad de los autores

Cultivos intercalados con palma de aceite: una apuesta por la sostenibilidad

Introducción
Los riesgos inherentes al cambio climático, las coyunturas económicas y políticas invitan a pensar en nue-
vos sistemas de producción agropecuarios. Con la creciente escasez de tierras, las prácticas sostenibles 
que maximizan la productividad y minimizan el impacto ecológico, como los cultivos intercalados (CI), son 
cruciales. Estos implican la siembra y manejo de dos o más cultivos en un mismo espacio y bajo una dispo-
sición temporal definida. Se reconoce como una práctica agronómica que puede promover la sostenibilidad 
de la actividad agropecuaria a través de la mejora de los servicios ecosistémicos como la provisión de re-
cursos (materias primas) y la regulación de los procesos naturales (Duchene et al., 2017; Glaze-Corcoran 
et al., 2020). La adopción de cultivos intercalados en sistemas basados en palma de aceite representa una 
oportunidad para mejorar la sostenibilidad del sector del aceite de palma. 

Describir las principales características de los sistemas de producción de cultivos intercalados con palma de 
aceite en el mundo de acuerdo con la literatura actual.

La selección de cultivos 
para hacer intercalado de-
pende de aspectos agro-
ecológicos, agronómicos y 
culturales. Los cultivos pue-
den destinarse tanto para el 
autoconsumo (food crops) 
como para la comercializa-
ción (cash crops), pueden 
ser transitorios o permanen-
tes y, pueden ser sembrados 
en la etapa juvenil o adulta 
de la palma (Figura 1). 

La competencia interespecífica puede generar 
desbalances de nutrientes (Essono et al., 2023; 
Rafflegeau et al., 2010).
Conocer la distribución espacial de los sistemas ra-
diculares de los cultivos es importante en el manejo 
nutricional en los cultivos intercalados. 

La información relacionada es escasa, pero se 
percibe una menor presión de plagas y enferme-
dades. Se ha encontrado menor presión de Gano-
derma en cultivos taro-palma.

El consumo de agua del sistema de producción 
puede aumentar por los requerimientos hídricos 
de los cultivos.

El sistema de producción debe considerar el arre-
glo espacial vertical y horizontal de los cultivos. 
El sistema de siembra tradicional de tresbolillo se 
puede cambiar por uno rectangular.

La mecanización de labores puede ser difícil de 
implementar. La ejecución de labores puede ser 
más compleja.
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El intercalado de cultivos en palma de aceite puede cambiar el paradigma de manejo del cultivo. Las potencia-
lidades de estos sistemas de producción, adoptados principalmente por palmicultores de pequeña escala, son 
amplias. Sin embargo, aún hay brechas en el conocimiento del manejo agronómico apropiado, la administra-
ción del recurso humano y el uso de tecnologías mecanizadas que permitan alcanzar la mayor productividad. 
Superando estos desafíos, se puede fomentar su adopción entre los productores de mayor escala.

La productividad en los cultivos intercalados es diferente a la de los monocultivos, aunque tienen mayor pro-
ductividad global. Aún no se tienen muy claros sus efectos en el rendimiento a largo plazo de la palma de acei-
te, aunque no se ha encontrado que afecte el crecimiento y desarrollo de las palmas (Tabla 1). El intercalado 
de cultivos supone varios desafíos del manejo agronómico de la palma de aceite (Figura 2).

La rentabilidad de los SCI depende de las condiciones de mercado de cada cultivo, pero han mostrado ser via-
bles (Tabla 2). Los SCI pueden implicar mayores costos de manejo; sin embargo, permiten la diversificación y 
anticipación de ingresos, entre otras implicaciones económicas (Figura 3).

El cultivo intercalado con palma de aceite mejora la biodiversidad, fomenta el control natural de plagas, regu-
la los microclimas y mejora la eficiencia del uso de la tierra, lo que lo convierte en una práctica clave para la 
transformación sostenible del sistema de producción (Figura 4).

Metodología

Objetivo

Sistema de 
producción

Rendimiento palma 
(t RFF/ha*año)

Rendimiento de CI 
(t/ha*año) Reportado por

Yuca
7,8-14,1 25-33 Agele et al., (2019)

21,17 6,4 Carvalho Rocha et al., (2020)

Arroz
-- 3 Alves et al., (2013)
-- 3,5-4,5 Alridiwirsah et al., (2019)

Maíz
-- 7 Danso et al., (2020)

7,8-14,1 5-10,5 Agele et al., (2019)
Maní -- 1,3 Putra et al., (2012)

Soya + maíz
-- Maíz: 9,9-11,6

Rizki et al., (2020)
-- Soya: 1-1,1

Tomate
-- 6 Tengoua & Bakoumé, (2005)
-- 2,7 Reddi et al., (2015)

Cebolla -- 0,3 Reddi et al., (2015)
Quimbombó -- 3,8 Reddi et al., (2015)

Pimentón
-- 2,0 Reddi et al., (2015)
-- 0,4 Tengoua & Bakoumé, (2005)

Pimienta
-- 1-3 Zulkifli et al., (2016)
-- 0,7 Tengoua & Bakoumé, (2005)

Sandía
3,4 -- Oomen, (2023)
- 5,6-8,4 de Maijer, (2023)

Cacao 13 1 Bourgoing & Todem, (2010)
Piña 20,5 11,7 Carvalho Rocha et al., (2020)

Sistema Relación 
beneficio/costo Reportado por

Palma joven 
+ maíz 1,76-2,86

Manorama et al., (2019); 
Koussihouèdé et al., (2020); 

Agustira et al., (2018)

Palma joven + soya 1,51 Agustira et al., (2018)

Palma joven + yuca 1,70 Koussihouèdé et al., (2020)

Palma joven + tomate 4,18 Koussihouèdé et al.,(2020)

Palma joven + caupí 1,28 Adri & Yardha, (2022)

Palma adulta + cacao 1,21-3,3

Khasanah et al., (2020); 
Manorama et al., (2019); 

Ramachandrudu et al., 2014; 
Rao et al., 2019)

Palma adulta + pimienta 1,9-2,2 Khasanah et al., (2020)

Palma adulta + banano Manorama et al., (2019)

Palma adulta + maderables 1,21-2,01 Rahmani et al., (2021)

Figura 1. Cultivos que se han sembrado de manera intercalada con palma de aceite, de acuerdo 
con la literatura existente.

Figura 2. Algunas consideraciones en el manejo 
agronómico de los SCI.

Figura 3. Algunas consideraciones económicas de los SCI.

Tabla 1. Rendimientos reportados para algunos sistemas de producción 

Tabla 2. Rentabilidad reportada para algunos sistemas de producción.

Figura 4. Algunas consideraciones ambientales de los SCI.
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